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原子力災害医療研修eラーニングシステムのご利用について 
  

動作環境： 

● PC 

○ Windows (Windows 10 または 11） 

※Windows10のサポート期限2025.10.14 

■ 推奨ブラウザ 

● Google Chrome 最新版 

● Microsoft Edge 最新版 

■ その他対応ブラウザ 

● FireFox 最新版 

○ macOS (macOS Catalina 10.15 以降） 

■ 推奨ブラウザ 

● Google Chrome 最新版 

● Microsoft Edge 最新版 

■ その他対応ブラウザ 

● FireFox 最新版 

● Safari 最新版 

● スマートフォン / タブレット 

○ iPhone / iPad (iOS / iPadOS) （iOS 7 以上） 

■ 推奨ブラウザ 

● Safari 最新版 

○ Android（Android 4.4以上） 

■ 推奨ブラウザ 

● Google Chrome 最新版 

 

  ※スマートフォンでは動画講義を全画面表示で視聴することができません。  
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▪用語の説明 
ユーザー（eラーニングシステムを利用する人） 

   コース（研修） 

  レクチャー（講義） 

  ・動画レクチャー 

   ・試験レクチャー 

  ・PDFレクチャー 

  ・フォームレクチャー（アンケート） など 

 

▪eラーニングシステムから送信されるメール 
  送信元〈no-reply@share-wis.com〉 
  ・パスワード設定のご案内 
  ・受講開始のご案内 

  ・受講期限まで残り１週間です 

  ※受講期限前１週間時点で受講未了の方が対象 

  ・修了のご連絡 

  ・投稿した質問等に対する研修実施機関の研修管理

   者からの回答のお知らせ 

 

▪画面左上にあるロゴマークをクリックするとトップページに

遷移します。 
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[1] アカウントの登録 

[1-1] アカウントの登録を完了する（パスワードの設定） 

被ばく医療研修ポータルサイト（以下「ポータルサイト」）に原子力災害医療研修eラーニ

ングの申込みをすると、原子力災害医療研修eラーニングシステム（以下「本システム」）

よりパスワードの設定をお願いする以下の件名のメールが届きます。 

件名: 原子力災害医療研修eラーニング - パスワード設定のご案内 

（送信元: no-reply@share-wis.com） 
 

メールに記載されているパスワード設定URLをクリックするとパスワード登録画面に遷移す

るので、パスワード（英大文字・英小文字・数字・記号（- _ / * + . , ! # $ % & ( ) ~ |）

の4種類の文字種全てを組み合わせて10文字以上）の登録をしてください。 

 

※パスワード設定URLの有効期限は７日間ですが、有効期限が切れた場合は、ログインペー

ジのログインボタン右下にある「パスワードを忘れた方はこちら」にアクセスし、パスワー

ド設定をしてください。 

 

※ログイン画面でメールアドレスとパスワードの入力を１０回間違えると、アカウントにロ

ックがかかります。５分経過するとロックは解除され、再びメールアドレスとパスワードを

入力できるようになります。 

 

※研修実施機関の研修管理者の事務処理の都合により、受講を申し込んでから上記メールが

送付されるまで１ヶ月程度かかる場合があります。 
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[1-2]ログインする（二段階認証） 

①パスワードを登録するとログイン画面が表示されま

す。                               

ログイン画面（https://rem-elearning.nirs.qst.go.jp/

users/sign_in )でメールアドレスと登録済みのパスワー

ドを入力し、「ログイン」ボタンをクリックします。 
 

 

 

 

 
 

②次に認証コードの入力画面が表示されるので、本システムより自動送信されたメールに記

載の認証コードを手入力（コピー＆ペーストでは入力できません）し、送信ボタンをクリッ

クするとログインできます。 
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※1 認証コードが届くまで、1分程度時間がかかる場合があります。 

※2「認証コードが一致しません」というエラーメッセージが表示されたら「認証コードを

再送する」をクリック（クリックは1回）し、認証コードの入力をやり直してください。 

再送ボタンを複数回クリックした場合は、最新の認証コードを手入力してください。 

※3 認証コードの有効期間は１０分です。有効期間を過ぎてしまった場合は、上記※1と

同じ対応をしてください。 

※4 短い時間に何度もクリックすると、ログインできなくなります。一旦ログアウトし、

少し時間を置いてからログインをやり直してください。 

 

[1-3] ログアウトする 

ページ右上のアカウント名をクリックして表示されるメニューの中から、「ログアウト」を

クリックすると、本システムからログアウトします。 
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[2] 研修コースの受講 

[2-1] 研修コースの受講を開始する 

本システムより以下の件名のメールが届いたら、記載されたURLをクリックしてください。

本システムのトップページに遷移しますので、研修コースのサムネイル（画像）をクリック

して受講を開始してください。 

※原子力災害医療基礎研修は、必須コースの他に道府県独自の研修コースがある場合があり

ます（募集要項に記載）。その場合は、必須コースとは別に道府県独自研修コースの受講開

始ご案内メールが届きます。 
 

件名: 原子力災害医療研修eラーニング - 受講開始のご案内 

（送信元: no-reply@share-wis.com） 

 

 〈 eラーニングシステム トップページ 〉 
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[2-2] レクチャーの受講を開始する 

研修コースは、複数の動画講義や試験等で構成されています。これら研修コースの構成要素

の単位をレクチャーと呼びます。 

レクチャータイトルの「受講する」ボタンをクリックするか、各レクチャーのタイトルの

「学習する」ボタンをクリックすると、レクチャーを受講することができます。 

 

〈 研修コース トップページ 〉 

 

 
   

  

※受講期限が設定されている研修コースは、研修コースのトップページに受講期限が赤字で

表示されています。 

※受講期限内に受講を完了してください。受講期限を過ぎるとトップページで研修コースが

非表示となり受講できなくなります。 
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[2-2-1]動画レクチャーを受講する 

動画レクチャーは、初回の視聴では、最後まで講義動画を視聴すると「動画を最後まで再生

してください（灰色）」ボタンが「完了して次のレクチャーへ（青色）」ボタンに変わり、

クリックできるようになります。最後まで講義動画を視聴することでレクチャー完了となり

ます。また、初回の視聴では講義動画の先送り操作ができず（シークバーが動かせない）、

チャプターの利用もできません。 

やむを得ず途中で受講を中断する場合は再生を一時停止し、画面を閉じてください。再度ア

クセスすると、中断した時点から再生されます（※同じデバイスとブラウザで視聴した場合

のみ）。 

 

 

 〈 動画レクチャーの初回の視聴 〉 

 

 
 

※資料はフッターからもダウンロードできます。 

 フッターの「標準テキストのダウンロード」では、資料のダウンロード方法について説明し 

ています。 
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〈 動画レクチャーの２回目以降の視聴 〉 

動画レクチャーの2回目以降の受講では、いつでも動画講義の先送り操作や次のレクチャー

へ進むことができ、チャプターも利用できます。 
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[2-2-2]試験レクチャーを受講する 

試験レクチャーは、試験合格時にレクチャー完了となります。 

※出題される問題（正誤問題）全てに正解すると合格になります。 
 

試験に合格した場合は、「次のレクチャーへ」ボタンをクリックして受講を進めてください。 

試験に不合格となった場合は、結果ページの「再テスト」ボタンをクリックして、合格する

まで試験を受けてください。 

 

 
 
 

[2-2-3]フォーム（アンケート）レクチャーを受講する 

アンケートは、全ての回答必須の質問に回答すると「送信してコースに戻る」ボタンがクリ

ックできるようになっています。 
 

※研修コースの最後にフォーム（アンケート）レクチャーが設定されている場合は、アンケ

ートに回答し「送信してコースを完了する」ボタンをクリックすると受講修了になります。 
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[2-2-4]PDFレクチャーを受講する 

PDFレクチャーは、スクロールして全てのスライドに目を通してください。 

全てのスライドを確認後、 

・「完了して次のレクチャーへ」ボタンが表示されている場合は、クリックして次のレクチ

ャーへ進んでください。 

・「コースを完了する」ボタンが表示されている場合は、クリックして研修コースを完了し

てください。 

「ダウンロード」ボタンをクリックすると資料をダウンロードできます。 
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[2-2-5]「条件を満たしていない」画面になったとき 

研修コースのレクチャーは順番に受講するようになっています。 

「条件を満たしていないため、このレクチャーを受講できません」というメッセージが表示

されたら、以下のように直前の（受講すべき）レクチャーに戻ってください。 

・「←」ボタン、またはサイトメニューにある直前のレクチャーをクリック 

または 

・ページ左上のロゴをクリック⇒本システムのトップページ⇒研修コースのサムネイル（画

像）をクリック⇒サイトメニューにある受講すべきレクチャーをクリック 

 

  



15 

[2-3] レクチャーに質問・コメントする 

動画レクチャーページより、講義内容に関する質問や、ご要望等その他のコメントを研修実

施機関の研修管理者宛に投稿できます。 

本システムのトップページ➡研修コースのトップページ➡レクチャーページに進み①「質

問・コメント」をクリック、②「質問・コメントを書く」をクリックします。 

 

 
 

 

研修実施機関の研修管理者から回答が必要な場合は「質問」を選択し、その他、回答が不要

な内容の場合は「コメント」を選択してください。 
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必ず「研修実施機関の研修管理者にだけ公開稿する」がチェック・オンになっていることを

確認し「投稿する」をクリックします。 

※チェック・オフにすると、投稿したコメント・質問が、全てのユーザーに公開されます。

またコメント・質問は、受講期限内に限り投稿できます。 

 
 

[2-4] 研修管理者からの回答を確認する 

投稿した質問に研修管理者からの回答があると、以下の件名のメールが届きます。メールに

は「〇〇研修管理者さんによるコメント」として回答内容が記載されています。 

 

件名: 原子力災害医療研修eラーニング– あなたのコメントに新しい返信がありました                   

（送信元: no-reply@share-wis.com） 

 

 

 〈 通知メールの例 〉 

 
 

 

mailto:no-reply@share-wis.com


17 

受講期限内であれば、回答のお知らせメールに記載されているURLをクリックし、eラーニ

ングシステムのレクチャーページで回答を確認することもできます。 

 

 

 
 
「質問・コメント」をクリックして投稿した質問を探すと、その下に研修管理者からの回答

が確認できます。 
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[2-5] 研修コースを完了する 

原子力災害医療研修eラーニングは、複数のレクチャーを順番に受講するようになっていま

す。また、受講期限が設定されている研修コースでは、受講期限の一週間前時点で全てのレ

クチャーを受講完了していないユーザーを対象に、本システムより「受講期限まで残り1週

間です」という連絡メールが自動送信されます。 

 

※受講期限を過ぎると研修コースは非表示となり受講できなくなります。受講未了のまま受

講期限を迎え、再度同じ研修に申し込みをした場合は、初めからの受講になります。 

 

◆原子力災害医療基礎研修eラーニング 必須コース 

原子力災害医療基礎研修eラーニング必須コースは、「講義１ ➡ 確認テスト１ ➡ 講義２ 

➡ 確認テスト２……講義８ ➡ 確認テスト８ ➡ アンケート」から成り、所要時間は４時間

３０分程度です。最後のアンケートの回答を送信すると「受講修了」になり、本システムか

ら以下の件名のメールが届きます。 

件名: 原子力災害医療基礎研修eラーニング 修了のご連絡 

                       （送信元: no-reply@share-wis.com） 

 

※「修了のご連絡」メールは、被ばく医療研修認定委員会より修了証書が発行されるまで、

上位研修を申し込む際の受講可否判断資料となりますので、お手元で保管ください。 

 

◆甲状腺簡易測定研修eラーニング 
甲状腺簡易測定研修eラーニングは、「講義1 ➡ 確認テスト1 ➡ 講義2 ➡ 確認テスト２ ➡ 

アンケート」から成り、所要時間は１時間３０分程度です。最後のアンケートの回答を送信

すると「受講完了」になり、本システムから以下の件名のメールが届きます。 

※講義３もeラーニングで受講する場合があります（募集要項に記載）。 

件名: 甲状腺簡易測定研修eラーニング 修了のご連絡 

                       （送信元: no-reply@share-wis.com） 

 

eラーニングの受講を完了後、対面研修を受講してください。 

※甲状腺簡易測定研修の対面研修前に、甲状腺簡易測定研修のeラーニングを受講完了する

必要があります。eラーニングを受講未了では対面研修の受講はできません。 

mailto:no-reply@share-wis.com
mailto:no-reply@share-wis.com
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◆中核人材研修eラーニング 

中核人材研修eラーニングは、「講義１ ➡  確認テスト１ ➡  講義２ ➡  確認テスト２……

講義７ ➡ 確認テスト７ ➡ アンケート」から成り、所要時間は２時間４０分程度です。最

後のアンケートの回答を送信すると「受講修了」になり、本システムから以下の件名のメー

ルが届きます。 

件名: 中核人材研修eラーニング 修了のご連絡 

                       （送信元: no-reply@share-wis.com） 

 

eラーニングの受講を完了後、対面研修を受講してください。 

※中核人材研修の対面研修前に、中核人材研修のeラーニングを受講完了する必要がありま

す。eラーニングを受講未了では対面研修の受講はできません。 

 

  

mailto:no-reply@share-wis.com
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[3] お知らせの確認／資料のダウンロード 

本システムのトップページでは、管理者からの「お知らせ」が表示されています。カーソル

を近づけて青くなった箇所をクリックすると「お知らせ」の詳細内容が確認できます。 

必ずお知らせの詳細内容を確認してください。 

 

 
 

 

 

 

※そのほか、サイトポリシーなどの情報をフッターに掲載していますのでご確認ください。 

※フッターから動画講義の資料がダウンロードできます。 
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[4] 登録情報の変更 

[4-1] パスワードを忘れたときの操作 

パスワードを忘れた場合は、ログイン画面の「パスワードを忘れた方はこちら」からパスワ

ードの再設定を行なってください。 

登録されているメールアドレスを入力すると、パスワード再設定ページのURLが記載された

メールが届きますので、新しいパスワードを設定してください。 

 

   

パスワードは、英大文字・英小文

字・数字・記号（- _ / * + . , ! # 

$ % & ( ) ~ |）の4種類の文字種

全てを組み合わせて10文字以上で

設定してください 
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[4-2] パスワードの変更 

登録されているパスワードの変更は、アカウント設定ページから行うことができます。 

①ログイン後、ページ右上のログインアカウント名をクリックして表示されるメニューの中

から、「アカウント設定」をクリックします。 

②表示されたページの「パスワードを変更する」をクリックし、 

③パスワード変更入力画面で新旧のパスワード（英大文字・英小文字・数字・記号（- _ / 

* + . , ! # $ % & ( ) ~ |）の4種類の文字種全てを組合せて10文字以上で設定）を入力

し「変更する」ボタンをクリックし、 

④「保存する」ボタンをクリックしてください。 
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[4-3] メールアドレスの変更 

登録されているメールアドレスの変更は、アカウント設定ページから行うことができます。 

※メールアドレスを変更した場合は、必ず募集要項記載の研修開催実施機関の担当者まで連

絡してください。 

 

ログイン後、ページ右上のアカウント名をクリックして表示されるメニューの中から、 

①「アカウント設定」をクリックします。 

 

 
 

 

②プロフィール設定のメールアドレスの欄にカーソルを近づけると入力できるようになるの

で、新しいメールアドレスを入力し、 

③「保存する」ボタンをクリックしてください。 

新しいメールアドレス宛に認証メールが届きますので、メールに記載のURLをクリックしメ

ールアドレス変更手続き（新しいメールアドレスでログイン）を完了してください。 
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[5] 本システムに関する質問・ご意見の投稿 

本システムに関するご質問や、改善要望、不具合のご報告等がございましたら、下記窓口ま

でメールによりご連絡いただきますようお願いいたします。 

 

国立研究開発法人 量子科学技術研究開発機構 

放射線医学研究所  

原子力防災推進部 人材育成・研修課 

e-Mail：elearning-support@qst.go.jp 

 

※それぞれの研修に関するお問い合わせは、研修の実施機関（募集要項に記載）まで、お願

いいたします。 

 

  

mailto:elearning-support@qst.go.jp
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[6] よくある質問（Q&A） 

Q1. 研修を申し込んでから何日も経過しましたが、eラーニング受講についての案内がありませ

ん。 

（回答） 

事務処理の都合で、eラーニング受講についての案内が送付されるまで１ヶ月程度かかる場合が

あります（p. 5）。詳しくは募集要項をご確認ください。 

 

Q2. ログインの際、eラーニングシステムより自動送信されたメールに記載の認証コードを入力

欄にコピー＆ペーストできません。 

（回答） 

認証コードはコピー＆ペーストできないので、手入力してください（p. 6 ）。 

 

Q3. テキストはどのように入手できますか？ 

（回答） 

動画教材の基になっている標準テキストは、動画レクチャーの概要欄に記載のリンク、または 

eラーニングシステムのフッター記載のリンク（「講義資料ダウンロード」）からダウンロード

可能です（p. 20）。 

 

Q4. 修了証はどのように交付されますか？ 

（回答） 

正規の修了証の交付方法は研修開催実施機関により異なりますが、eラーニングシステムではな

く、被ばく医療研修ポータルサイトからの発行になります。修了証の正本は研修開催実施機関

のみが発行可能ですが、写し※は、受講者ご自身が被ばく医療研修ポータルサイト（https://ret

ms.nirs.qst.go.jp/）にログインし、マイページからダウンロード可能です。ただし、写しをダ

ウンロードできるようになるのは、研修開催実施機関が修了証番号を入力した後になりますの

で、 

 基礎研修の場合は、eラーニングを受講完了した後１ヶ月程度かかる場合があります。 

 それ以外の研修の場合は、eラーニング後に対面研修を受講してから１ヶ月程度かかりま

す。 

詳しくは募集要項をご確認いただき、なおご不明な場合は研修開催実施機関にお問い合わせく

ださい。 

※修了証の写し：記載内容と体裁は正本と同一で、タイトルに「修了証書（写し）」と「写 
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し」が表記されている点だけが正本と異なります。 

 

Q５．画面に字幕が表示されています。字幕を消すことはできますか？ 

（回答） 

字幕はデバイスの機能により自動表示される場合があります（eラーニングシステムの機能では

ありません）。デバイスの機能による自動字幕を非表示にしたい場合は、以下の操作をお試し

ください。 

※以下の操作をお試しいただいても自動字幕が非表示にならない場合、また下記以外のデバイ

ス（ブラウザ）をご利用の場合は、各デバイス（ブラウザ）にお問合せください。 

 

◆iOSの設定から字幕を無効にする方法（iPhone、iPad） 

・「設定アプリ」を開きます。 

・「アクセシビリティ」をタップします。 

・「標準字幕とバリアフリー字幕」を選択します。 

・「クローズドキャプション+SDH」のスイッチをオフにします。 

これにより、デバイス全体で標準のクローズドキャプションと字幕が表示されなくなります。 

 

◆Google Chromeのライブキャプションを無効にする方法（PC） 

1．Chromeの設定を開きます。 

 ・右上のメニュー（…）をクリックします。 

 ・「設定」を開きます。 

2．ユーザー補助機能の設定に移動します。 

 ・左のメニューから「ユーザー補助機能」をクリックします。 

 ・「キャプション」セクションを探します。 

3．ライブキャプションをオフにします。 

  ※「リアルタイム翻訳」などと表示されている場合もあります。 

 

◆Microsoft Edgeのライブキャプション（リアルタイムキャプション）を無効にする方法（P

C） 

1．Edgeの設定を開きます。 

 ・右上のメニュー（…）をクリックします。 

 ・「設定」を開きます。 

2．アクセシビリティ設定に移動します。 

 ・左のメニューから「アクセシビリティ」を選択します。 
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3．リアルタイムキャプションをオフにします。 

 

※補足 

Windows OSのキャプション機能が有効になっている場合、Chromeや Edgeの設定を変更して

も自動字幕が表示されることがあります。その場合はWindowsの「設定」→「アクセシビリテ

ィ」→「キャプション」から無効化してください。 
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